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zur Ausstellung

VOM WACHSEN UND SICH WANDELN



Natur ist schén, Kunst ist schoén,
beides gehort zusammen.

(Friedensreich Hundertwasser)

Kinstlerisches Tun setzt Ressourcen frei, befreit, entspannt und hilft, die
schénen Facetten des Lebens besser wahrnehmen zu kénnen. Sie ladsst
neue Krdfte wachsen und férdert persénliche Entwicklung.

Die Schénheit der Natur findet in der Pflanzenwelt ihren besonderen
Ausdruck. Natur schérft die Sinne und trdgt dazu bei, unser Wohlbefinden
zu steigern. In diesem Sinne ist Natur dem Wesen nach heilsam.

In der Ausstellung WACHSEN UND SICH WANDELN treffen sich Kunst
und Natur. Die ausstellenden Kinstler und Kinstlerinnen haben sich Gber
ldngere Zeit mit dem Thema auseinandergesetzt und ihre Erfahrungen
damit kreativ verarbeitet.

Der Psychosoziale Pflegedienst Tirol begleitet und untersttitzt Menschen
mit psychischen Beeintrachtigungen durch verschiedene Angebote in ihrem
personlichen Weg, ein selbstbestimmtes, zufriedenes Leben zu fuhren.
Nahere Infos unter www.psptirol.org

S,

Das Institut fur Botanik der Universitat Innsbruck und der
Botanische Garten erlauben sich, Sie und lhre Freunde zur
Eroffnung der Ausstellung des PSP-Tirol

VOM WACHSEN UND SICH WANDELN

Am Dienstag, 2.4.2019, 19:30 Uhr
in den Gewachshausern des Botanischen Gartens Innsbruck,
SternwartestraBe 15a

herzlich einzuladen.

BegrtiBung:
em. O Univ.-Prof. Dr. Sigmar Bortenschlager

einfihrende Gedanken und Geschichten zum Thema
WACHSEN UND SICH WANDELN:
Silvia Gallambos-Schuller und Karin Schmitzberger

Musikalische Umrahmung: R&J Klassikformation

Kulinarisches aus dem Parkcafe des PSP mit Produkten aus der Biokrauter
Manufaktur

DUFTBAR (den Duft der Krauter erfahren) aus dem Krauterfeld Absam —

Biokrauter Manufaktur des PSP

Die Ausstellung ist vom 3.4. bis 16.4.2019
taglich in der Zeit von 13:00 bis 17:00 geo6ffnet



